
働き方が多様化している今、

テレワークをうまく活用することで新しいライフスタイルを実現できます！

あなたの理想を叶えてみませんか？

好きな場所で仕事ができる!!

テレワークで叶える理想の暮らし

【参加自治体】金沢市・能登地域移住交流協議会　
【共催】公益社団法人ふるさと回帰・移住交流推進機構　ふるさと回帰支援センター・東京 2025年ふるさと暮らしセミナー

いしかわ「第二のふるさと」推進実行委員会（石川県地域振興課内）
Tel.076-225 -1312　 チ iju@pref. ishikawa.lg.jp主催・お問い合わせ

2025.88 2323（土）
13:00〜14:10

編集者・ライター・コンテンツディレクター。2025年4月に東京都
八王子市から金沢市へ移住。能登半島地震の復興支援活動を
通じて金沢との縁が深まり、地域貢献への思いから移住を決
断。Webコンテンツ制作に従事し、東京や関西の企業とテレ
ワークで連携しながら、場所にとらわれない働き方を実践中。

水口幹之さん
東京都出身・金沢市在住

ゲスト

1992年生まれ。北海道旭川市出身。大学卒業後に上京するも
結婚を機に家族で石川県羽咋市へ移住し古民家を購入。
テレワークと田舎暮らしを両立するライフスタイルを実践中。

小原天磨さん
北海道出身・羽咋市在住

オンライン
（Zoomミーティング）

開催方法

先輩移住者によるテレワーク移住
に関するゲストトーク
キャリアと豊かな地方暮らしの両立を実現する2名のゲストに、

移住の決断から移住後の働き方までお伺いします。

●移住支援制度・コワーキングスペースの紹介
●Q＆Aセッション

内容

左記二次元コードを読み込んだ
先にあるイベントページ内の「事前
申込」よりお申し込みください。お
申し込みいただいた方に、Zoomの
URLをお送りいたします。

参加方法

参加
無料

移住者のリア
ルな経験

談が聞ける!

いしかわ移住
セミナー


